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AGENDA

WPROWADZENIE 90 MIN.

KOMPLEKSOWY MODEL PRZECIWDZIALANIA WCZESNEMU WYKLUCZENIU
Z RYNKU PRACY - ROLA StUZBY MEDYCYNY PRACY

Jolanta Walusiak-Skorupa

45 MIN.

MOZLIWOSC ~ WYKONYWANIA  PRACY  WYMAGAJACE
OKRESLONEJ SPRAWNOSCI PSYCHOFIZYCZNE] WRAZ
Z WIEKIEM

Marcin Rybacki, Jolanta Walusiak-Skorupa, Sylwia Swiderska-Kietbik

BADANIA W KIERUNKU CHOROB UKLADU ODDECHOWEGO
U OSOB STARSZYCH

Ewa Nowakowska-Swirta, Monika Najder-Gawlik, Agnieszka Lipiriska-Ojrzanowska

PRACA ZDALNA - SZANSA | WYZWANIE DLA STARZEJACYCH
SIE PRACOWNIKOW

Kinga Polariska, Magdalena Janc, Jolanta Walusiak-Skorupa,




AGENDA

NARZAD WZROKU - ZMIANY ZWIAZANE Z WIEKIEM
- SCHORZENIA, KRYTERIA ZDROWOTNE

Ewa Lipiec, Marcin Rybacki

ZMIANY W OBREBIE UKLADU RUCHU ZWIAZANE Z WIEKIEM
- PROFILAKTYKA | ZASADY ERGONOMII

4 Magdalena Janc, Jadwiga Magnuska, Kinga Polariska, Marta Wiszniewska

NARAZENIE NA CZYNNIKI SZKODLIWE DLA _UKtADU
ODDECHOWEGO U STARZEJACYCH SIE PRACOWNIKOW

Monika Najder-Gawlik, Agnieszka Lipiriska-Ojrzanowska, Ewa Nowakowska-Swirta

Eaﬂ 45 MIN.

MEDYCYNA STYLU ZYCIA. JAK ZDROWO | AKTYWNIE
SIE STARZEC?

Andrzej Marcinkiewicz, Jolanta Walusiak-Skorupa




AGENDA

ZDROWIE PSYCHICZNE U STARZEJACEGO SIE PRACOWNIKA

Edyta Klimczak, Kaja Staszewska

KONSULTACIJE

Konsultacje z udziatem ekspertéw Instytutu Medycyny Pracy w todzi beda
odbywac sie w kazdy poniedziatek listopada i grudnia, w godzinach 10.00 - 11.30.

By 20 0

> PROBLEMY ORZECZNICZE WSROD OSOB STARSZYCH, OPIEKA
PROFILAKTYCZNA NAD PRACOWNIKIEM

Marta Wiszniewska, Agnieszka Lipinska-Ojrzanowska, Marcin Rybacki, Jolanta Walusiak-Skorupa

R, 42 6314 769

> ERGONOMIA, PROMOCJA ZDROWIA WSROD OSOB STARSZYCH

Kinga Polariska, Magdalena Janc, Krzysztof Puchalski, Eliza Goszczyriska

R, 42 6314 590

> ZDROWIE PSYCHICZNE QS()B STARSZYCH, WSPARCIE
PSYCHOLOGICZNE PRACOWNIKOW

Kaja Staszewska, Edyta Klimczak

v, 42 6314 598



